0. INTRODUCCION

Platon y Aristoteles son unanimemente considerados como los pensadores en
quienes la filosofia griega alcanza su madurez y plenitud. Con Platén nos encontramos por
primera vez con lo que podria considerarse un “sistema” completo de pensamiento en el que
se plantean todas las cuestiones que han interesado a lo largo de la historia de la filosofia (la
naturaleza, el hombre considerado individualmente y socialmente, el conocimiento, la
realidad).

Con Platén nace una nueva forma de hacer filosofia: el didlogo.

Con Platon nace, para bien o para mal, la idea de distinguir entre mundo sensible y
mundo inteligible, acompafiada de una valoracién de ambos que coloca la realidad, el sery
el bien, del lado del inteligible.

Con Platén nacen las primeras utopias sociales.

Dentro de la tradicion platdnica surge, aunque se trataba de un platonismo ya muy
deformado, una cierta confluencia entre Filosofia y Religion. Asi el platonismo sera puesto al
servicio de un intento de regenerar la religiosidad helenistico-romana, y sera empleado como
justificacion racional para el judaismo primero y para el cristianismo y el islam después.

Como hemos mencionado en los didlogos de Platon se encuentran las reflexiones
sobre las mas diversas cuestiones que han preocupado a los pensadores de todos los
tiempos, tales como el origen y la naturaleza del lenguaje, el problema de como podemos
conocer la realidad, la justicia, la constitucion del cosmos, etc.

Sin embargo la preocupacién central en su pensamiento es la politica. De hecho
una de sus obras mas importantes es la “Republica” compuesta en diferentes momentos de
su vida. Pero, ¢Por qué un pensador dedica su obra mas extensa a reflexionar sobre como
debe organizarse un Estado, como debe ser la educacién, como deben elegirse y
comportarse sus ejércitos y gobernantes, y como deben vivir sus ciudadanos? En
definitiva, ¢por qué Platén analiza cémo conseguir un Estado justo? El contexto histérico
en el que vivié ayuda a entender que esos sean los intereses no solo de la “Republica”, sino
del conjunto de su pensamiento.

1. CONTEXTO HISTORICO- FILOSOFICO
A. SITUACION HISTORICA Y CULTURAL

El siglo V a.C. fue la época de mayor esplendor para Atenas (ciudad en la que nacié
Platén) en la que florecieron la democracia, la filosofia y las artes. Ademas, bajo la direccion
de Pericles, Atenas se convierte en la potencia hegemonica del mediterraneo oriental
después de su victoria sobre los persas.

Sin embargo, en el afio 431 a.C., cuatros afios antes del nacimiento de Platon, se
inicia la guerra contra Esparta, conocida como la guerra del Peloponeso. En el 404,
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después de mas de 25 afios de guerra y con una Atenas ya muy debilitada, Esparta derrota a
Atenas y le impone condiciones muy duras, entre ellas el gobierno de los Treinta Tiranos
encabezado por familiares de Platon. Es un gobierno aristdcrata que acaba con los derechos
democraticos conseguidos por los atenienses. Platén nace en plena guerra del Peloponeso y
es un hombre que vive y sufre la decadencia de su ciudad.

La democracia se reinstaura en el 403, donde florece el caos, la demagogia y la
corrupcién. Es precisamente durante este gobierno democratico cuando un jurado compuesto
por 500 conciudadanos condena a muerte a Sdcrates (399 a.C.), acontecimiento decisivo en
la vida y la obra de Platon.

La condena a muerte de Sdcrates influyo de forma decisiva en la vida y obra de
Platén. El juicio que se celebré cumplié todos los requisitos legales, y, sin embargo fue una
condena claramente injusta. Ello le hizo reflexionar en profundidad sobre el conocimiento de
la justicia y sobre las cuestiones politicas en general con el fin de hallar una forma ideal de
gobierno.

Platén vive, pues, unas circunstancias histéricas extraordinariamente convulsas. Y de
alguna manera su filosofia es una respuesta a la decadencia y el desorden que le tocé
vivir. Atenas se desmoronaba. ;Cémo es posible haber llegado a esta situacién después
del esplendor anterior? Platén cree encontrar la causa en la ignorancia de ciudadanos y
gobernantes acerca de qué es la Justicia. La unica posibilidad de mejora pasa, pues,
por la educacion filoséfica de los gobernantes.

Por lo tanto, estas circunstancias histéricas explican que Platén renunciase a
intervenir en la politica activa a pesar de que, por su origen , Platon era noble y se habia
preparado para participar en el poder; sin embargo, no renuncié nunca a su vocacion
politica. De hecho los acontecimientos histéricos que vivio explican dos factores
fundamentales de la filosofia de Platén:

* La conviccion de que es necesario proponer una nueva forma de gobierno
que no cometa los errores de la democracia y la oligarquia. Con este objetivo:
¢ fundd la Academia, (la primera escuela de Occidente) para formar buenos
gobernantes;

¢y realiza tres viajes a Siracusa (Sicilia) para intentar aplicar alli su “gobierno
de los fildsofos”, sin embargo, los tres intentos se saldaron con un fracaso.

* La simpatia hacia Esparta —-muy presente en la Republica- que aunque tenia
un régimen oligarquico (conjunto de nobles que regentan el poder) tenian muy claro
que tanto el pueblo como los gobernantes servian al bien comun del Estado.

En este sentido la obra de Platon puede ser considerada como una profunda reflexién
sobre cuestiones politicas; de tal modo que podemos afirmar que el contexto histérico de
Platén marco su proyecto filosofico: su finalidad era claramente politica: hallar una forma
ideal de gobierno, formar a gobernantes capaces de dirigir la ciudad hacia el Bien. Asi,
todas sus consideraciones ontolégicas y epistemolégicas parecen orientadas a
fundamentar esa forma ideal de gobierno.

B. CONTEXTO FILOSOFICO

Platén estudié con Cratilo (discipulo de Heraclito) y con algunos sofistas, aunque el hecho
mas importante de su vida fue el encuentro con Sdcrates. Tras la muerte de Sécrates hace
un fructifero viaje donde entra en contacto con eléatas y pitagéricos. Todos los pensadores y
todas las escuelas con las que entré en contacto dejaron marcada su huella debido a que
Platén fue un genio dotado de una inmensa facultad asimiladora.

Pero Platén cuenta con un grupo de fildsofos a los que se opone frontalmente. Nos
referimos a los Sofistas. Platén se opondra al relativismo moral y al escepticismo de los
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sofistas, a su manera de entender la educacion, y a sus actitudes y opiniones politicas
a las que considera incapaces de ofrecer un sustrato firme a la organizacién de la sociedad y
una base sdlida al conocimiento. Ahora bien, los argumentos platénicos contra los sofistas se
nutren de ideas que circulaban en su contexto, especialmente de Sécrates y algunos
presocraticos.

Su pensamiento va a recibir influencias de:

* Socrates: El hombre que mas influy6é en Platon fue su maestro Socrates, a
quien convirtié en protagonista principal de sus escritos. Este propuso la busqueda de
una definicion universal (concepto) y el razonamiento inductivo como medio
para superar el relativismo y el subjetivismo de los sofistas. Platon ira mas alla y
dotara de realidad objetiva al concepto introduciendo /as Ideas.

Podriamos decir que Platon dio una base tedrica solida a las ideas de Sécrates 'y

comparte con él su preocupacion por el ser humano (antropologia), la ética, I a
educacién, el conocimiento (gnoseologia), y el ser (ontologia) convirtiendo asi la
intuicién socratica en el primer gran sistema de la historia del pensamiento.

¢ Qué ideas socraticas influyeron especialmente en Platén?:

1. Su preocupacioén por el ser humano y su interés ético: la afirmacion socratica
de que existe un bien permanente.
2. El intelectualismo moral. El bien es cognoscible y que por lo tanto la virtud

es ensenable. De aqui la importancia de la educacién, pues lleva a los seres
humanos a la virtud y a la felicidad.

3. Que el fin central de la politica es educar a los hombres para hacerlos
justos consigo mismos y con los otros miembros de la polis.
4. La oposicidn al relativismo y escepticismo de los sofistas.

La segunda fuente que alimenta la propuesta platénica es la presocratica:

* De los pitagéricos, a los que conocidé en sus primeros viajes, extrajo dos
convicciones fundamentales de su filosofia: su concepciéon dualista del hombre y
la teoria de la preexistencia, reencarnacion e inmortalidad del alma y la
importancia central de las matematicas para llegar al conocimiento pleno. De
hecho considera Platén el pensamiento matematico como intermedio entre el mero
conocimiento sensible y la superior intuicion intelectual. De esta influencia pitagérica
procede el lema que segun la tradicion podia leerse en el dintel de la Academia: “No
entre aqui quien no sepa geometria”.

* De Parménides recibio la creencia de que todo cambio es ilusorio, ademas de
dos elementos muy importantes de su filosofia. En primer lugar, la conviccién de que
el instrumento para filosofar, para descubrir lo que es, no puede ser otro que la
intuicién intelectual, la razén y no los sentidos.. En segundo lugar, la divisién de
mundos: la distincidon hecha por Parménides entre la via de la opinion y la via de la
verdad esta claramente presente en la distincion platénica entre mundo sensible y
el mundo inteligible.

* Antes de su encuentro con Sdcrates, Platon habia asistido a las clases de
Cratilo, discipulo a su vez de Heraclito. De este acepta su vision del mundo sensible
como un mundo en perpetuo fluir, y que, por tanto, no puede ser susceptible de
conocimiento verdadero. Asi, los sentidos son incapaces de alcanzar una verdad
estable.

* Finalmente, el ateniense criticara el mecanicismo atomista y defendera una
explicacién teleoldgica cercana a Anaxagoras, aunque la llevara hasta sus ultimas
consecuencias, eliminando cualquier vestigio mecanicista de su cosmogonia. El nous
de Anaxagoras como ordenador de la Naturaleza esta recogido en la figura del
Demiurgo, ordenador de la materia siguiendo el modelo eterno de las Ideas.



A partir de todas estas tendencias de sus predecesores y teniendo en cuenta que su
proyecto filosofico estaba impulsado por su contexto histérico, hace Platon una sintesis, la
primera sintesis de la historia de la filosofia, tratando de superar las contradicciones
surgidas entre lo cambiante y lo permanente, lo uno y lo multiple, lo relativo y lo absoluto, lo
que es y lo que parece ser. Para superarlas se ve obligado a afirmar que hay dos realidades:

= Hay un mundo perfecto, fijo, estable, que es el mundo de la realidad auténtica, es el
Mundo de las Ideas.

= Hay un Mundo Sensible, mundo material, visible y sujeto a cambio y a la mutacion,
que no es mas que copia o imitacién de ese Mundo de las Ideas.

Esta teoria platonica, llamada Teoria de las Ideas, es la doctrina central de su
filosofia. Intenta dar una interpretacion ontolégica de la realidad (respuesta a la pregunta qué
es el ser, qué son realmente la cosas) y sera el fundamento de su teoria del conocimiento, de
su antropologia, de su ética y su politica.

2. LA OBRA DE PLATON

Al contrario de lo que sucede hasta este momento con los fildsofos presocraticos, de
los que tenemos muy pocas fuentes originales nos encontramos en Platén con una
sobreabundancia de obras, posiblemente todas las que éste escribid, no menos de
cincuenta y siete, y alguna mas que se le atribuyé y que la historiografia se ha encargado de
demostrar su falta de autenticidad.

Pocos o ninguno de los autores de la antigliedad nos ha legado una obra tan rica y
extensa, un pensamiento tan genial, expresado de manera tan admirable. Las lecciones de
Platén en la Academia nunca se publicaron. Han llegado hasta nosotros sus escritos,
redactados casi todos en forma de dialogos, en un lenguaje sencillo y muy didactico, en el
que se intercalan con frecuencia ejemplos y mitos para explicar sus teorias principales. No
obstante, también se encuentra pasajes oscuros y de dificil interpretacion, sobre todo en las
obras de su ultimo periodo.

Todas las obras de Platon a excepcion de la primera, La Apologia que relata el
discurso de defensa de Socrates ante el tribunal que le condenaria a muerte, estan escritas
en dialogo, la forma de filosofar de su maestro Sécrates, un filosofar abierto, en compania
de otros, un sistema de pensamiento siempre abierto a !a investigacion. El personaje
central de todos ellos es Socrates, un Sécrates auténtico, historico el del primer dialogo
cercano a la muerte del maestro y un Sécrates meramente simbdlico, desdibujado, con poco
parecido ni en actitudes ni en propuestas al original, en los ultimos.

Los Diadlogos no presentan un pensamiento sistematico, completo, bien ordenado
y acabado: el pensamiento de Platén se va desarrollando a medida que iban surgiendo en su
espiritu problemas nuevos, dificultades, exigencias doctrinales. En la mayoria de ellos se
plantea un problema y se intenta una definicion, siguiendo la metodologia socratica pero
dicho problema casi nunca se cierra con una respuesta definitiva. Incluso, a medida que
avanzan sus escritos, él mismo revisa y critica en ocasiones sus propias teorias.

Proponemos, a continuacion, la cronologia y sintesis de los Dialogos platonicos
tomada de Emilio Lled6 en la Obra "DIALOGOS". Ed. Gredas, Madrid,1981.

DIALOGOS DE JUVENTUD. Periodo Socratico

Son los dialogos escritos inmediatamente después de la muerte de Soécrates y
en los que, por lo tanto, aparece de manera mas pura e integra la personalidad de Sécrates
en su obsesion por la argumentacion, la ironia, el interés por lo tipicamente humano ("no me
quieren ensenar nada los tierras y los arboles, sino los hombres de la ciudad™) Problemas de
la areté (virtud).discusiones conceptuales en busca de la precisién y definicién de ciertos
términos. Hay una clara preocupacién ética Hay claro socratismo no soélo en los temas sino



en la obsesién por defender al maestro justificando su muerte, dialogando sobre la justicia en
funcién de su muerte.

- Pertenecen a esta época: La Apologia de Sécrates, Criton (o del deber),
Laques (o del valor), Carmides (o de la prudencia), Lisis (0 de la amistad), Eutifréon (o
de la piedad religiosa), Hipias Menor (donde se desarrolla la tesis — sostenida por el
Sécrates histérico- de que en el saber reside la virtud, lon (o de la poesia), Hipias
Mayor (o de la belleza), Protagoras (o de los sofistas).

DIAOLOGOS DE MADUREZ

Primer viaje a Sicilia. A su regreso funda la Academia Ha viajado, ha conocido
diversas filosofias y, sobre todo, ha tenido una experiencia "politica". Otras influencias,
fundamentalmente las pitagéricas, van desdibujando al Sécrates histdrico aunque sigue
siendo el personaje central de los didlogos.

Los dialogos de esta época revelan que Platén comienza a elaborar ya sus propias
doctrinas. Es el momento de la plena madurez fisica, espiritual y literaria de Platén. El
momento en que van a aparecer las grandes ideas platonicas: la Teoria de las ideas,
base de la epistemologia platénica, de la ética y de la politica. La Organizacion del
Estado, la Teoria del amor y los grandes mitos platénicos.

Son los didlogos fundamentales de Platon, los mas doctrinales y por tanto los menos
abiertos. El Socrates de estos didlogos se muestra seguro de si mismo y poseedor de la
verdad. El tema central es la Teoria de las Ideas.

Aparece una fuerte tendencia a la metafisica y la psicologia; aumente el rigor légico; las
matematicas desempenan un " papel predominante en el ideario de Platon y en su uso con
vistas a la formacion de los gobernantes. Hay un cierto tono pesimista, algo desilusionado
con respecto a los hombres, pero la mente filoséfica de Platon alcanza cimas cada vez mas
excelsas.

- Pertenecen a esta étapa: Goérgias (o de la retorica), Menén (o de la virtud),
Menéxeno, Créatilo, Eutidemo (donde se critica el método eristico de los sofistas), Feddn (o
del alma), El banquete (en él varios personajes exponen sus concepciones acerca del amor),
Fedro (explica la naturaleza tripartita del alma a través de un mito), La Republica ( el mas
importante de esta época, su tema central es la justicia, otro tema importante es el de qué se
entiende por conocimiento y los diversos grados de conocimiento, para ilustrarlo recurre otra
vez a un mito conocido como mito de la caverna, y al simil de la linea. Al final del dialogo
vuelve sobre el tema ya tratado en el Fedro que ahora expone con el mito de Er, donde
valiéndose de un personaje — Er- explica cédmo el alma le es dado elegir el tipo de cuerpo en
el que quiere encarnarse.

DIALOGOS CRITICOS

En estos didlogos el propio Platén plantea una serie de objeciones a su teoria de las
ideas o formas (las expresa valiéndose de otros personajes historicos, Socrates deja de ser
el protagonista) y lleva a cabo un planteamiento de dicha teoria. Fueron escritos después de
su segundo viaje a Sicilia.

-A este grupo pertenecen: Parménides (consiste en un imaginario dialogo entre
Parménides, Zendn y Sécrates, Teeteto (trata de la imposibilidad del conocimiento de las
cosas particulares con independencia de las ideas), Sofistas (trata de definir al sofista
empleando el método de la didresis — dialéctica descendente -, y se plantea la cuestién de si,
y como, las ideas participan unas de otras, Politico (trata del arte de gobernar, e intenta
definir dicho arte recurriendo a la diaresis.



DIALOGOS DE VEJEZ

Son los didlogos escritos entre el 2° Viaje a Sicilia. Son didlogos de estilo mucho
mas seco y conciso. Pierde interés la significacion ontologica de las Ideas, frente al aspecto
l6gico. Se abandonan igualmente las cuestiones metafisicas. Creciente interés por lo real: la
cosmologia y la historia. Como ejemplo de ello, en el Timeo se presuponen estudios de
ciencias naturales y médicas.

-Pertenecen a esta época: Filebo, Timeo (es el didlogo mas importante de este
grupo, y el unico que llegd a ser conocido durante la Edad Media. Intenta explicar la
constitucion del mundo sensible, para lo cual recurre nuevamente a un mito: el mundo
sensible surge por obra de un Demiurgo. Critias y Leyes (es el mas extenso de los Dialogos.
En él vuelve a presentar los temas que le han preocupado desde siempre y, en especial, la
organizacién de un Estado ideal.



| TEORIA DE LAS IDEAS (ONTOLOGIA o teoria de la realidad)

Tras las apariencias cambiantes de las cosas, Platén se esfuerza por encontrar
realidades fijas y universales, cuyo conocimiento le parece necesario para dar una base
sélida a la moral y a la politica y, por otra parte, para fundamentar la posibilidad de un
conocimiento verdadero y escapar del relativismo y escepticismo de los sofistas.

¢ Cual es entonces esta realidad fija e inmutable? De esta pregunta arranca “la
teoria de las ideas”. Brevemente formulada esta teoria consiste en afirmar que existen
entidades, realidades inmateriales, absolutas, inmutables y universales, que son descubiertas
por el pensamiento (por ejemplo, la Justicia, La belleza...) y que estan situadas en un mundo
superior al mundo fisico que captamos por los sentidos. Estas realidades son las Ideas
(eidos). Las cosas sensibles que nos rodean son copias o imitaciones de la verdadera
realidad: las Ideas.

Segun esta teoria, Platén distingue dos mundos distintos y contrapuestos: por una
parte el eterno e inmutable mundo de las Ideas, que es lo verdaderamente real, y por otro el
universo fisico, el mundo sensible, que esta compuesto por las cosas que nos muestran
los sentidos, que son copias de las ideas. Entre los dos mundos hay una relacién de
mimesis (imitaciéon y participacién); el mundo sensible seria una especie de sombra del
mundo de las ideas. Cada cosa en el mundo sensible tiene su idea en el “mundo inteligible”, a
la cual aplica Platon los caracteres que Parménides aplica al Ser, es decir, una idea es una
unidad indestructible, inmovil, inmutable, intemporal y eterna. De esta forma todas las cosas
que llamamos, por ejemplo, justas o bellas imitan la Idea de Justicia o la Idea de Belleza.

Debido a esta division de mundos decimos que la concepcién platénica de la
realidad (ontologia) es dualista. El verdadero ser, por tanto, esta constituido por la realidad
inteligible. Esta realidad de lo suprasensible, mundo de las ideas, es el eje central del
desarrollo del pensamiento platénico.

Pero es necesario decir que el mundo de las Ideas no puede confundirse con
ningun lugar fisico. No significa una especie de ambito espacial donde se "encontraran” las
Ideas, como los seres materiales se encuentran en este mundo, puesto que las ldeas no
tienen propiedades fisicas, sino sélo inteligibles. Lo que Platon queria senalar al utilizar la
expresion "Mundo de las Ideas" es que éstas tienen una realidad independiente de las cosas
sensibles, y que, por tanto, no cambian, ni perecen con ellas.

Por lo tanto, la finalidad de esta teoria de las Ideas era:
= combatir el relativismo y escepticismo de los sofistas;

= garantizar la posibilidad de la ciencia y de la verdad, cuyo fundamento seran las
Ideas.

= ofrecer una solucién conciliadora a la concepcion de Parménides (la auténtica
realidad es eterna e inmutable) y Heraclito (defiende el perpetuo fluir de las cosas), es
decir, conciliar la oposicidon permanencia—cambio.
= Dar consistencia teédrica a las ideas de Sécrates sobre el conocimiento humano.
1.MUNDO INTELIGIBLE O MUNDO DE LAS IDEAS
1.1. NOCION DE IDEA EN PLATON
El término griego "eidos" procede del verbo "ver", y equivale, pues, a vision. Al
castellano suele traducirse como "idea" o "forma", para dar a entender que dichos entes son
objeto sdélo del pensamiento, son conocidos sélo por la inteligencia, son "lo pensado”, o "lo

visto" por la inteligencia cuando conocemos lo que las cosas verdaderamente son.

El sentido actual de la palabra "idea" puede hacernos malinterpretar la teoria de Platon.
.



Para él, dicho término no tiene en absoluto el sentido de una mera "representacion mental", de
un concepto, es decir, de algo que solo existe en nuestra mente. Al contrario, el término
"idea" designa a las unicas realidades en sentido pleno, designan a realidades que
tienen realidad extramental. Hay, por ejemplo, multitud de cosas sensibles bellas; pues
bien, la Idea de Belleza no es, para Platén una mera construccion mental, no es lo que
nosotros llamamos la idea o concepto de lo bello; La Idea de Belleza existe por si misma, mas
alla de la mente y con independencia de los objetos sensibles bellos. Lo mismo sucede
respecto a las Ideas de Justicia, Bondad, etc.

1.2. CARACTERES FUNDAMENTALES DE LAS IDEAS

El mundo de las ideas o mundo de lo inteligible esta constituido por una pluralidad de
ideas que son eternas, inmutables, simples, perfectas e inmateriales. Constituyen el verdadero
ser, el verdadero mundo. Se diferencia del ser de Parménides en que éste sélo era uno
mientras que las ideas no son una unidad, aunque estan conectadas, como veremos.

Los caracteres principales del mundo inteligible son:

* En primer lugar, las Ideas son la esencia. Asi, lo que hace que el libro sea libro
y la mesa sea mesa, etc....es la Idea de Libro y la Idea de Mesa

* son la causa de las cosas, los modelos (arquetipos inteligibles de las
cosas). Platén dice que las ideas son paradigmas, modelos ejemplares a los cuales
se ajustan las cosas imperfectamente. Al igual que no hay ninguna cosa que en su
figura se adecue a la figura que piensa el gedmetra, tampoco hay ningun hombre que
sea adecuado de forma absoluta a la idea de hombre, ni ninguna estatua real que sea
absolutamente adecuada a la idea de belleza. En fin, no hay ningin ser en la
naturaleza que sea absolutamente adecuado a su idea en el mundo suprasensible.

° Son objetivas, no son pensamientos.

° Son inmutables y eternas: sin cambio, no engendradas e imperecederas.

° Son indivisibles e inmateriales.

° El mundo inteligible y las ideas que en él se encuentran tan s6lo son captados

por la parte mas elevada del alma, es decir, por la inteligencia, y soélo el
conocimiento de las mismas nos proporciona la verdad, el conocimiento verdadero.

° Las Ideas estan jerarquizadas. El mundo de la Ideas esta constituido por una
multiplicidad, en la medida en que alli hay Ideas de todas las cosas: Ideas de valores
estéticos, Ideas de valores morales, Ideas de diversas realidades corporeas, etc. Pero
este mundo ideal no es cadtico sino organizado y ordenado jerarquicamente en el que
las ideas inferiores implican las superiores, que van elevandose hasta llegar a la Idea
que se halla en el vértice de la jerarquia: la idea de Bien. El rango inferior lo ocupan
las ideas de los seres materiales, en un escaldon intermedio se colocan las ideas
matematicas y en el rango superior los ideales morales, politicos y estéticos cuya
cuspide es la idea de Bien, la idea de las ideas.

Dada la importancia que da Platén a la_idea de Bien es preciso detenernos a
analizarla. En los dialogos platonicos Sdocrates afirma sentirse incapaz de definir qué es el
Bien; sin embargo, intentara describir el "retofio del Bien" pasando a exponer el famoso
paralelismo entre el sol -rey del mundo sensible- y la Idea de Bien -rey del mundo
inteligible-. Es el llamado Simil del sol. Sécrates dice que el sol es el producto del Bien y que
se le parece mucho, pues la relacion que se da entre el sol y otros objetos sensibles es
analoga a la relacion que hay entre el Bien y las otras Ideas; asi, igual que el sol hace que
sean visibles los objetos del mundo fisico dandoles luz y es la razén de su existencia y
crecimiento, también el Bien ilumina las ideas haciendo posible su conocimiento y su
existencia.



Por lo tanto, la idea mas elevada de la que participan las demas es el Bien que, de
esta forma, se coloca en un plano de absoluta supremacia ontoldgica: las realidades sensibles
participan de las Ideas y todas las Ideas participan del Bien.

Asi, el Bien es para Platon principio supremo, causa, fin y razén ultima del ser, de
la verdad y fuente del conocimiento de todas las cosas: es el mas excelente de todos los
seres, la cumbre del ser y de la inteligibilidad, el término ultimo de todo proceso de
conocimiento.

Segun Platén, es al matematico y, sobre todo al filésofo a quien corresponde
ascender dialécticamente en el conocimiento de las Ideas hasta alcanzar la Idea de Bien.

2. MUNDO SENSIBLE

El mundo de lo sensible: mundo de la materia, lo constituye la naturaleza, el Universo
en que vivimos constituido por los seres naturales. Las cosas del mundo de lo sensible tienen
unas propiedades radicalmente opuestas al de las ideas, son cosas generales, corruptibles,

mutables, compuestas, divisibles, en suma, imperfectas.

Los caracteres principales del mundo sensible son:

* Es una copia o sombra del mundo Inteligible.
* Es el mundo del devenir. Es aparente, miuiltiple, cambiante.
* Se conoce por los sentidos. El conocimiento de este mundo nos proporciona

opinién, pero no certeza, conocimiento verdadero.

i Es engendrado, no es eterno. Un ser divino, el Demiurgo, fabrica el mundo
tomando como modelo las Ideas. El Demiurgo no crea a partir de la nada (concepto
judeo-cristiano), sino que actua sobre una materia eterna, cadtica a la que Platén llama
de muchas maneras, a veces, espacio. EI Demiurgo es pues, un principio o una
inteligencia ordenadora cuya funcion es fabricar el mundo plasmando las Ideas en la
materia. Segun Platon, si el universo no es perfecto es porque la materia incluye
siempre desorden e indeterminacién. Cuanto en el mundo hay de orden, razén y
belleza se debe a las Ideas.

* Existe por PARTICIPACION, a diferencia de las Ideas que existen por si. El
concepto de participacion es central en la filosofia platonica. La relacion que hay entre
las Ideas y las cosas sensibles se efectia mediante participacion: una cosa es en la
medida en que participa de su ldea. Asi, las cosas bellas son tales porque imitan o
participan de la Idea de Belleza o Belleza en si. Esto significa que, como hemos dicho,
las cosas sensibles son imitaciones o copias de las Ideas, y que estas a su vez, son
los modelos, paradigmas o arquetipos de los seres sensibles. Las cosas sensibles son
asi, "inferiores" a las Ideas, en el sentido en el que representan una disminucion del
"ser verdadero". Podemos compararlas a las sombras cuando se dicen que son menos
reales que los cuerpos que las producen. No obstante, Platén reconocié la dificultad de
explicar de manera adecuada la separacion de las ideas y su relacién con los seres
sensibles.

* También esta jerarquizado. Jerarquia: alma cdésmica en la cumbre (vendria a ser
como el logos de Heraclito) principio superior a la materia, el que le da la vida; en
segundo nivel los astros, empiezan a ser casi divinos, puede ser influencia de los
pitagoricos, se mantiene esta concepcion hasta finales del XVI, son perfectos; en tercer
nivel los hombres, almas humanas; en el cuarto los animales, primero los mamiferos
hasta los mas elementales; en el quinto los vegetales; en el sexto los cuatro elementos;
en el séptimo el espacio vacio.



Il TEORIA DEL CONOCIMIENTO (Epistemologia o gnoseologia)

La tarea de resumir la teoria del conocimiento o epistemologia no es facil, pues
esta estrechamente ligada a la Teoria de las Ideas u ontologia.

Platén fue un pensador que estaba convencido de que el hombre puede llegar a
alcanzar conocimientos verdaderos y traté de averiguar cual es el objeto de tales
conocimientos. Se negd a admitir la teoria de los sofistas de que el conocimiento sea la mera
percepcion sensible y la idea de que la verdad sea relativa. Platén pensaba que la
percepcién sensible no merece el nombre de conocimiento, puesto que segun él, sélo hay
conocimiento de lo que es, de lo estable y constante, y de esos objetos sensibles no se puede
decir en realidad que son, sino que devienen, que cambian. El conocimiento cientifico aspira a
dar con la definicidn, con una definicibn que sea clara y precisa; por lo tanto, el objeto del
verdadero conocimiento ha de ser estable y permanente, fijo y susceptible de definicién
inequivoca, caracteristicas que poseen las Ideas; éstas seran pues, el objeto del verdadero
conocimiento.

Hemos visto que la concepcién platénica de la realidad es dualista, de un parte las
ideas, que son inmutables y eternas, y de otra parte los seres fisicos, que son cambiantes y
corruptibles. Pues bien, también su concepciéon del conocimiento (epistemologia) es
dualista, pues a estos dos niveles de realidad corresponde dos niveles de conocimiento,
uno proporcionado por los sentidos, por la percepcidén sensible que da lugar a la opinién y
otro proporcionado por la razén, que da lugar a la ciencia. Los sentidos se localizan en el
cuerpo; la razén, como veremos, es propia del alma. Solamente la razén, sélo el alma es
capaz de llegar a conocer las Ideas, a contemplar el Mundo de las Ideas.

1. GRADOS O NIVELES DEL CONOCER

Los grados del conocimiento estan expuestos en el libro VI de la Republica, en el que
se nos ofrece el simil de la linea.

El desarrollo de la mente humana desde la ignorancia hasta el conocimiento atraviesa
dos campos principales: el de la OPINION (doxa) y el de la CIENCIA (episteme). La
diferencia entre ambos es una diferencia de los objetos a los cuales se refieren: la opinion o
doxa versa sobre IMAGENES (el mundo sensible) y el conocimiento versa sobre
ORIGINALES (el mundo inteligible).

Quienes se mantienen al nivel de la opinion ignoran lo bello en si, lo bueno en si y
todas las otras ldeas, y sélo saben de cosas bellas, de cosas buenas, etc.; conocen
Uunicamente las imagenes pero sin saber que son imagenes y por lo tanto viven como en un
suefio, porque sofar es justamente considerar que las imagenes son verdaderas. Las
opiniones son ciegas pues no conocen las razones de aquello en lo que creen. Es un
conocimiento inestable e inseguro. Por la tanto sélo la episteme es el verdadero
conocimiento cientifico, universal y necesario.

Pero la linea no esta dividida sélo en dos secciones, sino que opinion y conocimiento
se subdividen a su vez en dos grados. El segmento correspondiente a LA OPINION se
divide en:

* CREENCIA (pistis) que tiene por objeto a las cosas sensibles reales, animadas e
inanimadas (muebles, animales).

* IMAGINACION o CONJETURA (eikasia) que tiene por objeto las sombras o
imagenes de aquellas cosas sensibles de cualquier manera que se formen: en los
suenos, en la fantasia, en el arte...

La imaginacion es un conocimiento mas ciego que la creencia. Por ejemplo, el hombre
cuya unica idea de caballo es la que tiene a partir de los caballos particulares de la realidad y
que no ve que los caballos particulares son "imitaciones" del caballo ideal (o Idea de caballo)
se halla en un estado de creencia. Pero si un artista pinta un caballo, el cual seria la imitacién

10



de una imitacion y alguien creyese que el caballo pintado es el caballo real, se hallaria en el
estado de imaginacion.

El segmento correspondiente a LA CIENCIA o episteme se divide en:

* PENSAMIENTO DISCURSIVO (dianoia) cuya ciencia correspondiente es la
matematica;

* INTELIGENCIA PURA (nous, néesis) cuya ciencia es la DIALECTICA.

La division de este segmento esta vinculada a los objetos del mundo inteligible, pero
ien qué se diferencian? Se diferencian en que el pensamiento discursivo tiene por objeto
las HIPOTESIS mientras que la inteligencia pura tiene por objeto las Ideas.

Platén habla, en relaciéon con el pensamiento discursivo, de las matematicas. El
razonamiento geométrico por ejemplo, se sirve de ciertas figuras sensibles: las figuras
geométricas dibujadas en el papel, en la arena o de otra manera. Pero estas figuras
sensibles no son el objeto propio de la geometria, sino sélo la imagen de tal objeto. En
efecto, cuando la geometria considera las propiedades del cuadrado refiriéndose, por
ejemplo, a un cuadrado concreto dibujado en una hoja no afirma que tales propiedades sean
de ese cuadrado, sino que las atribuye al cuadrado en si, a las figuras matematicas que no
pueden percibirse con los sentidos..

Pero aunque las matematicas sean un conocimiento conceptual, tienen caracter
hipotético por lo que no son el grado mas alto del conocimiento. Platon llama néesis a
esta forma suprema de la inteligencia humana en la que se manifiesta la verdad
primera y fundamental. E| hombre que estd en este grado del conocimiento emplea las
hipétesis de la diamoia como punto de partida pero las rebasa hasta llegar a los primeros
principios; en este proceso no se utilizan "imagenes" sino que se procede a base de las ideas
mismas, esto es mediante el razonamiento abstracto.

Ahora bien, ;Cémo ascendemos en los grados del conocimiento? Mediante la
dialéctica:

= es el método que nos permite ir, ascender, de lo sensible a lo inteligible. Es
el método que nos permite pasar de la multiplicidad de lo sensible a la unidad de
lo inteligible.

= es la ciencia que tiene por objeto el Mundo de las Ideas, es decir, el saber
que nos permite conocer las ideas y establecer las relaciones necesarias entre
ellas. Esta ciencia descubre que las ideas no son un conjunto desordenado sino
que tienen una jerarquia que las hace depender unas de otras y todas de la idea
de Bien.

Dialéctica es por tanto todo el proceso del conocimiento, pero de un modo
especial la ultima fase del conocimiento, en el que se establecen los principios de la
ciencia.

Sin embargo, la dialéctica es un camino hacia el conocimiento que conduce a la
accion. No es s6lo conocimiento teérico, pues sélo quien conozca el bien y la justicia
podra obrar con justicia (recuerda a Socrates).Por esto acaba el libro VIl de la “Republica”
diciendo que el conocimiento del Bien es necesario para obrar con sabiduria en lo privado
(hace referencia a la ética, es decir, al actuar correctamente) y en lo publico (la politica, para
ser un buen gobernante) El conocimiento se convierte asi en una condicion de la ética y
de la politica.

2. CONOCER ES RECORDAR: LA REMINISCENCIA

Pero ;como es posible el conocimiento de lo perfecto y universal? ;Como es
posible la dialéctica?. Si es posible la dialéctica como método de ascenso hacia el Mundo de
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las Ideas es porque Platon creia que el conocimiento del mundo sensible nos hace intuir
que hay un mundo Inteligible. Si somos capaces de juzgar acerca de la igualdad de dos
trozos de madera es porque intuimos la Idea de Igualdad. El hecho de que seamos capaces de
juzgar las cosas mas o menos iguales, mas o menos bellas, etc., implica el conocimiento de
un modelo: de la Idea de la Belleza o Igualdad, que son, segun Platén, conocidas por
nosotros antes e independientemente de que conozcamos objetos iguales o bellos.

¢Pero como es posible que conozcamos las Ideas antes que las cosas
sensibles? El fundamento esta en la inmortalidad del alma: el alma humana preexiste a
su union con el cuerpo y en su estado de preexistencia adquirié el conocimiento de las
Ideas. Esto significa que, segun Platon, el alma humana vivié en el Mundo de las Ideas antes
de caer en la carcel del cuerpo. Al entrar en el mundo sensible y unirse al cuerpo, olvida las
Ideas. Sin embargo al contemplar las cosas puede recordarlas, puesto que las cosas del
mundo sensible imitan y participan de aquellas. Aprender es pues, un proceso de recuerdo,
en el que las concretizaciones de cada idea nos recuerdan las ldeas contempladas
anteriormente. El conocimiento sensible no carece pues de valor: sirve de ocasion para el
recuerdo. Esto quiere decir que el conocimiento de lo sensible tiene la funciéon de
recordarnos lo que ya conociamos y habiamos olvidado. El conocimiento humano es
pues, REMINISCENCIA o anamnesis, recuerdo de un saber poseido y olvidado.

La verdad se encuentra dentro de cada ser humano y para recordarla hay que
seguir el camino de la dialéctica. La funcién educadora del filésofo consiste en facilitar
este aprendizaje que consiste en recordar; asi lo habia entendido Sécrates en la mayéutica.

Y ¢Qué es lo que mueve al hombre a conocer, a buscar un saber completo? Lo
que le mueve es el Amor a la Belleza, el Eros. Lo que impulsa la vida intelectual es el Amor:
ésta desea la Belleza, es su amante (philés); y como la sabiduria (sophia) es bella, la ama: es
philésophos. El Eros del "amor platonico” no es otra cosa que un anhelo del alma hacia lo
eterno o la aspiracion de los filésofos hacia el conocimiento verdadero de las esencias que
hemos contemplado una vez en el reino de la verdadera realidad.
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GNOSEOLOGIA O NIVELES DE CONOCIMIENTO

Niveles de
conocimiento

OPINION O DOXA

CIENCIA O EPISTEME

Tipos de
conocimiento

Conjetura
(eikasia)

Creencia
(Pistis)

Pensamiento
discursivo
(Dianoia)

Dialéctica o
ciencia en sentido
estricto,
inteligencia o
filosofia (Noesis)

Definicion

Conocimiento
sensible basado
en la percepcion
de las sombras y
los reflejos de
manera pasiva y
acritica

Conocimiento
basado en la
percepcion directa
de las cosas
sensibles: objetos
naturales y
artificiales

Conocimiento
racional basado
en signos
sensibles, en
hipotesis que
arrancan de lo
sensible

Conocimiento
puramente
racional de las
ideas y sus
relaciones
esenciales, en
particular con la
idea de bien

Instrumento de
conocimiento

La percepcion

La percepcion

La raz6n apoyada
en signos sensibles
e hipdtesis

La pura Razon

Mito de la
caverna

INTERIOR DE LA CAVERNA

EXTERIOR DE

LA CAVERNA

Tipos de realidad

Sombras o
apariencias de
los objetos
sensibles

Objetos
ensibles
naturales y
artificiales

Los objetos
matematicos

Las Ideas, sobre
todo la idea de
bien

Niveles de
realidad

MUNDO SENSIBLE

MUNDO INTELIGIBLE

ONTOLOGIA O NIVELES DE REALIDAD
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Il ANTROPOLOGIA PLATONICA (EL SER HUMANO)

La concepcion platéonica del mundo es dualista: Mundo de las Ideas y Mundo
sensible. También su concepcién del hombre, su antropologia es dualista: el hombre es un
compuesto de alma y cuerpo. Pero igual que el Mundo de las Ideas tiene prioridad sobre el
mundo sensible, también el alma tiene prioridad sobre el cuerpo; hasta el punto de que para
Platon estudiar al hombre es estudiar su alma.

. EL TEMA DEL ALMA EN EL MUNDO GRIEGO

En el pensamiento griego el problema del alma se plantea de forma muy distinta a
como se plantearla hoy. Esta discrepancia se pone de manifiesto en el hecho de que ningun
filosofo griego negd la existencia del alma. El problema fundamental no era para ellos el de su
existencia sino el de su naturaleza (material o no, inmortal o perecedera). Para el pensamiento
moderno el problema fundamental es la cuestion de su existencia.

En general podemos hablar de dos conceptos distintos de alma en el mundo
griego, segun se la relacione con la vida o con el conocimiento intelectual. Efectivamente,
para algunos el alma seria principio de vida, aquello en virtud de lo cual un ser vivo esta vivo.
Para otros el alma vendria a entenderse como el principio del conocimiento racional, como
aquello que nos da la capacidad de reflexionar por la cual nos distinguimos de los animales.
Las consecuencias que derivan de una u otra manera de concebir el alma discrepan:

* para los que entienden el alma como principio de vida:
o todos los vivientes poseen alma;
o establecen una estrecha relacién entre alma y cuerpo pero

dificilmente dan sentido a la inmortalidad del alma,

* para los que ven el alma como principio de conocimiento:
o sé6lo el hombre posee alma;
o plantean facilmente la cuestién de su inmortalidad pero hacen dificil la

union alma-cuerpo.

Estas dos maneras de entender el alma pueden ser denominadas respectivamente,
concepciodn aristotélica y concepcion platonica; si bien es cierto que ni Platén se desentiende
de la funcion del alma respecto del cuerpo, ni Aristoteles deja de relacionar la actividad
intelectual con el alma.

2 .EL ALMA EN PLATON

El ser humano es para Platén una realidad dual, es decir, compuesto de cuerpo y alma
(dualismo antropolégico). Platén afirma que el cuerpo es una carcel para el alma porque
cree que son dos realidades muy distintas:

o Al cuerpo lo da poca importancia, presentandolo siempre con connotaciones
negativas, como prisién material del alma de la que ésta aspira a librarse (siguiendo las
doctrinas de la religion 6rfica). El cuerpo pertenece al mundo sensible, esta
compuesto, es multiforme, mudable y visible. Carece de movimiento (se mueve por el
alma) y su destino es disolverse al morir y estar sometido a la parte directora que es el
alma. El cuerpo es al alma como la nave al piloto, la prision al prisionero, etc.

o EIl alma es de naturaleza espiritual, inmaterial, distinta y contrapuesta al cuerpo.
Ella es divina, eterna e inmortal. Procede del mundo inteligible, por tanto pertenece al
mundo de las Ideas. Asi el alma es superior al cuerpo y debe gobernarlo. Cuando ella se
libera del cuerpo, éste muere, ya no es nada. El hombre es, pues, esencialmente alma,
lo mas fundamental que hay en él.

¢Como es la union del alma con el cuerpo? La uniéon alma-cuerpo es una unién
accidental, un estado transitorio y pasajero. Mas aun, es un estado antinatural pues el lugar
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propio del alma es el Mundo de las Ideas y su actividad propia la contemplacién de éstas. El
alma tiene primacia sobre el cuerpo y debe gobernarlo, controlarlo. El cuerpo es para el alma
un vehiculo, como la nave que pilota el navegante o el coche guiado por su cochero. Platon
mantiene por tanto, una concepcion bastante peyorativa del cuerpo humano: el cuerpo es un
estorbo para el alma, la arrastra con sus pasiones y le impide la contemplacién de las Ideas
Por eso la tarea fundamental del alma mientras permanece unida al cuerpo es la de
purificarse, prepararse para la contemplacion de las Ideas.

¢Por qué el alma (superior) cayé en el cuerpo, en el mundo sensible? En el
didlogo Fedro aparece el mito del carro alado para explicar la unién de cuerpo y alma. Se
trata de la existencia de un carro con caballos con alas, las almas son eternas y estan desde la
eternidad en un lugar celeste contemplando las ideas y alli son felices. Las almas inician una
procesion sobre un carro cada una de ellas, el carro estd conducido por auriga y por dos
caballos uno blanco y otro negro; en un determinado momento de la marcha el caballo negro
se desboca y a pesar del esfuerzo del auriga el carro se sale del camino y cae hacia abajo, al
mundo de lo sensible. Con este mito Platéon nos explica su doctrina de la naturaleza tripartita
del alma. El auriga representa el alma racional, el caballo blanco el alma irascible (valores
nobles, la fuerza,...), el caballo negro el alma concupiscible (las pasiones).

En la Republica expone Platon su doctrina de la Naturaleza Tripartita del Alma,
doctrina que toma de los pitagdricos y segun la cual el alma consta de tres partes (el vocablo
"parte" no se debe entender en el sentido de que el alma tenga partes materiales, sino
funciones):

° ALMA RACIONAL: Es aquella con la que conocemos, pensamos y razonamos.
Es la parte mas noble y superior, pues su actividad consiste en conocer
intelectualmente y dirigir y guiar a las otras dos. Es inmortal y esta situada en el
cerebro. Conduce las acciones superiores del hombre y es la que le lleva al mundo de
las Ideas. Se localiza en la cabeza, cerebro. Esta representada en el mito por el auriga
(conductor).

* ALMA IRASCIBLE: Es aquella con la que decidimos actuar o no (la voluntad o
el animo). Es la encargada de regular las pasiones nobles (el valor, la ambicién, la ira,
la esperanza...). Simboliza el valor, la fortaleza y la voluntad, es decir, todas las
tendencias o inclinaciones buenas del hombre, las pasiones nobles que hay en él. Se
deja conducir facilmente por el auriga. Es mortal y esta situada en el térax, en el
pecho. Esta representada en el mito por el caballo bueno, décil y hermoso.

* ALMA CONCUPISCIBLE: Es aquella con la que deseamos. Es la fuente de las
pasiones innobles, de los deseos del cuerpo: instinto de conservacion, apetito
sexual... Simboliza los deseos y tendencias desordenadas, es decir, las pasiones
sensibles descontroladas. De ella proceden todos los apetitos groseros e instintos que
arrastran al hombre hacia lo corpéreo. Esta localizada en el abdomen, el vientre, y es
mortal. Esta representada en el mito por el caballo malo y feo.

Segun hemos dicho, el alma vive una vida antinatural y violenta, el cuerpo es una
prision porque el lugar natural del alma es el mundo inteligible. Asi, la misién del hombre
sera, pues, liberar al alma del mundo sensible, purificarla. Esto sera posible cuando la
razon tome de nuevo las riendas del carro y conduzca al alma al mundo de las Ideas. Lo
propio del alma no es estar junto al cuerpo; su lugar natural es el mundo inteligible. Mientras
permanece unida al cuerpo anhela librarse de los lazos que la atan a lo sensible, para volver a
su origen primitivo: la contemplacién de las ideas.

Mientras el alma no se purifique, ésta sufrira una serie de reencarnaciones y no podra
gozar de la estancia en el mundo de las |deas. Cada reencarnacién en un cuerpo vendra
determinada por la vida anterior (culpas o méritos). El filésofo, el sabio, sumido en esa
busqueda incesante de lo eterno, sera el que mejor pueda esperar que alguna vez su alma,
libre de este mundo sensible, vuelva para siempre al mundo inteligible.

Platén, segun hemos venido afirmando anteriormente, considera la naturaleza del alma
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como entidad espiritual, divina y connatural a las realidades suprasensibles: las Ideas. Por ello,
tuvo siempre el convencimiento de la_inmortalidad del alma y de la existencia de otra vida
mas alla de la muerte. Si la esencia del hombre es su alma, es coherente que la inmortalidad
del alma se convierta en algo esencial. Platon intentd probarla por via racional en distintas
épocas de su vida. En el Fedodn, aduce tres pruebas:
- La prueba principal es la que se basa en la Reminiscencia. Para Platon, el
hecho de que el hombre conozca los modelos absolutos (Ideas) a pesar de que estos
no existan en el mundo sensible, muestra que el alma preexistid antes de unirse al
cuerpo. Si antes de su encarnacion pudo el alma existir sin el cuerpo en el reino de las
Ideas, no se ve por qué, después de la muerte del cuerpo, no pueda existir sin él.

- Como principio vital, el alma es tan incompatible con la muerte como el fuego
con la nieve.

- El alma es simple y, por ende, al ser simple no se puede destruir ya que la
destruccién de un ser se debe a la descomposicién de él.

El principal interés de Platéon al formular su psicologia (psiqué significa alma en
griego) es ético, que consiste en insistir en que el elemento racional tiene derecho a
gobernar a los otros elementos, a actuar como un auriga y que la principal ocupacion del
hombre debe consistir en procurar que su alma tienda hacia la verdad. Pero ademas de este
interés ético, tiene también una clara intencion gnoseolégica: establecer la posibilidad
del conocimiento de las Ideas (pues podemos llegar a conocerlas gracias al alma).

IV_ETICA

Frente al relativismo de los sofistas, Socrates estaba convencido de que los
conceptos morales pueden ser fijados racionalmente. Ya dijimos que Platéon sigue a
Sécrates en su interés por las cuestiones morales, asi como en el convencimiento de que los
conceptos morales pueden ser fijados racionalmente mediante una definicion rigurosa. Es
mas, con Platén el caracter absoluto de los conceptos ético-politicos encontré su expresion
radical y su fundamentacion metafisica en la teoria de las Ideas. Al sostener la existencia de la
Justicia en si, la Verdad en si, el Bien..., independientemente de las opiniones humanas,
expresa de forma radical el caracter absoluto de los conceptos morales.

Frente al relativismo de los sofistas, Soécrates estaba convencido de que los
conceptos morales pueden ser fijados racionalmente mediante una definicion rigurosa.
Platén, que sigue a Sdcrates en su interés por las cuestiones morales, no sélo participa de
esta conviccion socratica, sino que con su teoria de las Ideas (existe la Justicia en si, la
Verdad en si, el Bien..., independientemente de las opiniones humanas) expresa de forma
radical el caracter absoluto de los conceptos morales.

La ética de Platén, como toda ética griega en general, es una ética de bienes, es
decir, para él el problema ético por excelencia es el de encontrar cual sea el mayor bien para el
hombre. Para ello hay que partir del analisis de la naturaleza humana y, puesto que lo
caracteristico del hombre es poseer alma racional cuya actividad propia es conocer las Ideas,
entonces la vida moral del hombre consistira, para Platéon, en una purificacion o liberacion
progresiva de las ataduras del cuerpo para alcanzar la contemplacion de las Ideas y, asi,
conseguir remontarse al mundo inteligible que es su lugar propio y participar de la idea
suprema del Bien. Ahi esta el verdadero bien del hombre, su perfeccion y también la auténtica
felicidad.

El camino para alcanzar ese ideal de felicidad y perfeccion no es otro para Platén
que el de la virtud. En su obra “La Republica”, Platon define la virtud como “armonia del
alma”. En esta obra sefala Platon 4 virtudes principales: sabiduria o prudencia, fortaleza o
valentia, templanza vy justicia, considerada la virtud fundamental. Pues bien, la armonia surge
en el alma cuando" cada parte hace lo que le es propio"(cada parte tiene, asi, una funcién que
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le es propia y que puede cumplir bien o mal. Cuando la ejecuta de una manera excelente
decimos que lo hace virtuosamente.). Esto significa que:

* A la parte racional, le corresponde la virtud de la sabiduria o prudencia,
que es la capacidad de ver en cada situacién qué es lo mejor que se puede hacer. Es
la virtud propia del alma racional, que es lo mas divino en el hombre, ejerciendo una
funcion directiva superior sobre toda la vida practica. Le corresponde también poner
orden en los pensamientos, disponiendo el alma para huir del mundo engafioso de las
apariencias y prepararla para la contemplacion de las realidades superiores. Debe
guiar a la parte irascible, dominando los instintos y las pasiones.

* A la parte irascible, le corresponde la fortaleza o valentia, que es la
capacidad de llevar a cabo lo que uno cree que debe hacer. Debe regular las pasiones
nobles y generosas del alma, haciendo que el hombre se sobreponga al sufrimiento y
al dolor, sacrificando los placeres cuando es necesario el cumplimiento del deber.
Debe, junto a la parte racional, dominar a la concupiscible o apetitiva.

* A la parte concupiscible, le corresponde la templanza. Consiste en no
excederse en los deseos y las pasiones y moderacion en los apetitos. Esta virtud
implica serenidad, armonia, dominio de si mismo. Todo ello se consigue bajo el dominio
de la razén.

La justicia consiste en la armonia de estas tres partes, en la posesién por cada una
de ellas de la virtud o disposicion que le es propia: prudencia, fortaleza y templanza. El hombre
que consiga esta armonia sera justo. La justicia es pues, la virtud por excelencia y por ello,
soblo la justicia puede proporcionar una vida feliz. La Dialéctica y la Virtud, aunque por
caminos distintos, concurren a un mismo resultado: ir desprendiendo al hombre del estorbo de
su cuerpo y disponerlo al retorno hacia el estado de contemplacion del mundo ideal en el que
consiste el sumo Bien y por tanto, la felicidad.

Platén conecta la justicia con la felicidad, pues sélo quien es justo vive felizmente. Pero
épor qué? Porque no se puede ser feliz obrando contra la propia naturaleza humana y segun
esta, a la razdn, al alma racional le corresponde gobernar. Platén va a establecer un vinculo
claro entre el alma y el Estado; por ello la ética nos lleva a la politica, pues s6lo en una
ciudad justa es posible educar hombres justos.

V. LA SOCIEDAD HUMANA: EL ESTADO IDEAL

Para Platén, como para todos los griegos en general, el hombre es un ser social por
naturaleza y su desarrollo no puede entenderse aparte de la ciudad. Mas aun, el individuo
s6lo puede alcanzar la perfeccion en el seno del Estado.

Platon entiende que en la sociedad griega existe una grave crisis debido a:

° qgue los usos, costumbres y valores tradicionales se han olvidado;

* que la legislacion y la moralidad estan corrompidas;

* y lo que es peor, las nuevas leyes son fruto de los deseos o intereses
personales del grupo, (de partido como se diria hoy).

* Ademas, el individualismo y relativismo exagerado de los sofistas y sus

ensefanzas han minado los fundamentos de la ciudad: las leyes que siempre han sido
los fundamentos de la ciudad, pierden su valor y pasan a ser meros instrumentos al
servicio del poderoso.

La filosofia se muestra como la uUnica solucién y alternativa porque supone la
superacion del vacio producido por el abandono de la tradicién, y la caida en el relativismo. La
filosofia platonica tiene como base la necesidad de solucionar el grave problema
politico de ese momento. Platén es filésofo porque asume la responsabilidad o el
compromiso de solucionar esos problemas y le obliga a hacer filosofia su vocacion politica.
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Dos son las tesis principales de la teoria politica platénica:

* El gobierno debe ser un arte basado en el conocimiento verdadero
* La sociedad es una mutua satisfaccion de necesidades entre sus
miembros, cuyas capacidades se complementan.

En la "Republica"”, cuyo tema es la justicia en el individuo y en el Estado, disena
Platén un estado ideal, una nueva ciudad en la que no pueda volver a repetirse un escandalo
como el de la condena a muerte de Sdcrates. Sera un Estado justo que permita la
formacién de ciudadanos justos y, por lo tanto, felices.

¢, Cémo debe estar constituido el Estado para que esto sea posible? ;Cual debe ser la
organizacion social?

1.0rganizacion social

Platén plantea una organizacion estratificada de la sociedad en tres grupos bastante
rigidos: productores, guardianes o guerreros y gobernantes-filosofos. La sociedad organizada
de este modo se corresponde, a su vez, con la division tripartita del alma. Igual que en el alma
hay tres partes, en la ciudad hay tres clases de ciudadanos, segun qué parte del alma
predomine en ellos por naturaleza. El cuerpo social aparece organizado asi:

* Productores (campesinos, artesanos y comerciantes): se ocupan de satisfacer
las necesidades materiales de la sociedad. Trabajan con el mundo sensible y son los
mas numerosos. Predomina en ellos el aspecto concupiscible del alma y la virtud
que deben cultivar es la templanza (moderacion en los placeres). Asimismo deben
someterse de modo conveniente a las clases superiores.

* Guardianes: su mision es la defensa de la ciudad. Representan el valor de la
sociedad y estan bajo las 6rdenes del gobernante. Predomina en ellos la parte
irascible del alma y su virtud propia es la fortaleza o la bravura, el valor. Ellos
deben vigilar los peligros no sélo del exterior sino también aquellos que procedan del
interior. A éstos hay que darles una educacion especial, y de ella salen, por seleccion,
los destinados a ejercer las funciones de gobierno.

* Gobernantes-filésofos: son los que dirigen la ciudad; su funcién es legislar y
velar por el cumplimiento de las leyes, organizar la educacion y administrar la ciudad.
Estos saben amar a la ciudad mas que los demas, cumpliendo con el celo necesario
sus obligaciones y, sobre todo, conociendo y contemplando el Bien. En ellos
predomina el alma racional. Su virtud propia es la sabiduria, la prudencia. Deben
poseer el conocimiento de la Dialéctica, ciencia suprema que revela la verdad del
mundo de las ldeas, norma de todo buen gobierno. Por ello, los gobernantes deben ser
filésofos.

¢;Donde reside pues, la justicia del Estado? En que todos conozcan su posicion, en
que cada clase social cumpla con la funcion especifica que le corresponde:

* que el gobernante gobierne con sabiduria;
* que el guerrero defienda la ciudad con valentia;
* que los artesanos desarrollen ordenadamente sus actividades.

La Justicia en la vida politica existira cuando las tres clases sociales desempefian la
funcion que les es propia: armonia entre las partes. La justicia es la virtud de la ciudad, del
Estado. Este no debe sdlo cubrir las necesidades de los hombres, sino que debe hacerles
feliz. Para ello Platéon encomienda a los fildsofos la tarea de gobernar, pues sélo ellos conocen
el Mundo de las Ideas, conocen el Bien y por lo tanto, saben plasmar ese orden en la
sociedad.

Esta es la teoria platonica del rey-fildsofo: en el Estado justo el fildsofo es rey.
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Estos gobernantes no seran conducidos por la ambicién personal y el derecho del mas
fuerte -como pretendian algunos sofistas- sino que se inspiran en la contemplacién de la
Ideas y aspiran a la consecucion del bien comun.

La segunda parte del mito de la caverna lo expresa muy bien: el que se ha liberado
de las cadenas y logra salir de la caverna es el filésofo. Este conoce la verdad y debe "volver
a la caverna" para guiar a los que alli continian aunque le cueste la vida (alusion a
Sécrates).Esto significa que para Platon el conocimiento no tiene sélo caracter teorico,
sino también practico, debe guiar la vida del hombre.

2. La Educacion

Platon piensa que la base del buen funcionamiento de una sociedad radica en la
educaciéon. Por educacion no entiende la simple adquisicion de conocimientos, sino
también la configuracion del caracter de las personas: todas las almas al venir a este
mundo traen innatas todas sus ideas, pero es preciso despertarlas por medio de la
‘reminiscencia” y, al mismo tiempo, disciplinar las tendencias inferiores mediante el ejercicio de
la virtud.

La educacion es particularmente importante en este Estado ideal: la educacion es
idéntica para hombres y mujeres, e impartida no por particulares sino por el Estado. Platon da
instrucciones precisas de las ciencias que deben ser estudiadas por los futuros gobernantes:
aritmética, geometria, astronomia, musica y dialéctica, que es la ciencia suprema. Por otra
parte, Platén prevé un "comunismo" total para las clases superiores: abolicion de la propiedad
privada y de la familia. De este modo, los gobernantes y los guerreros estaran a salvo de los
peligros de la ambicién personal.

Platén no prescribe ninguna educacion especial para la clase inferior de productores —a
ellos solo les es propio cultivar la templanza, y las artes y los oficios se aprenden facilmente a
través de la practica-, pero le dedica largos pasajes a la educacion que debe darse a los
encargados de la defensa y el gobierno. La educacién de los miembros pertenecientes a las
clases altas es selectiva y comprende los siguientes ciclos:

1. Ciclo elemental: Da especial importancia en este ciclo a la musica —que introduce
armonia en el alma- y a la gimnasia —que introduce armonia en el cuerpo-. A los veinte
afnos se realiza una seleccion. Los menos aptos permanecen en la categoria de guardias
auxiliares y los mejores prosiguen su formacion otros diez anos.

2. Segundo ciclo: comprende los diez afios mencionados y se estudia Aritmética,
Logistica, Geometria, Astronomia y Musica. Estos conocimientos preparan al alma para el
conocimiento de las Ideas. A los treinta afnos se realiza una nueva seleccion y los mas
aptos continuaran el proceso educativo. El resto seran guardianes.

3. Ciclo superior: tiene una duracion de cinco afios y estara dedicado al estudio de la
Dialéctica, cumbre de todo el ciclo de formacioén intelectual. El estudio de la Dialéctica los
conducira al conocimiento perfecto y verdadero de las |deas. Pero todavia tendran que
esperar a cumplir cincuenta afios antes de llegar a la categoria de gobernantes perfectos.
Estos gobernaran la ciudad por turno, consagrando al estudio de la Filosofia el tiempo que
estén libres de sus funciones de gobierno.

La finalidad de la educacién del politico-fildsofo consiste, pues, en llegar a
conocer y contemplar el Bien en si, con objeto de implantar mas tarde el propio bien en
la realidad histoérica. El conocimiento de las Ideas, sobre todo de la Justicia y el Bien, deben
ser las normas para regular la buena organizacién de la ciudad. Los fildsofos son los unicos
que pueden guiar y liberar a los hombres de las sombras y fantasias para que contemplen la
luz del sol del mundo inteligible, y conseguir que cada uno de los ciudadanos viva de acuerdo
con las leyes de la ciudad, las leyes del Bien y la Justicia.
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Segun Platon, la ley es fruto de la razén que ha conseguido contemplar el verdadero
Bien. La ley consiste en la imitacion humana de la idea de Bien y Justicia. Asi Platon
pretende superar el relativismo de los sofistas, dando una base sdlida a la ley, un fundamento
ontoldgico.

Con este sistema piensa Platén que se garantizaria el freno de la ambicion de las
clases superiores, que solo tendran obligaciones y sacrificios: no duda en anteponer el bien de
la comunidad a los intereses individuales de los ciudadanos. El fin de todo buen gobierno es el
bien comun. El mejor ciudadano es aquél que considera su propio interés como subordinado a
la ciudad y el bien de la ciudad como suyo propio.

3. Las formas de gobierno

Platén atribuye una gran importancia a la funcién de gobernar, considerandola como la
mas excelsa de todas y esencialmente aristocratica, pues solo concede acceso a ella a una
minoria selectisima cuidadosamente preparada. Es, por tanto, la Monarquia o Aristocracia la
forma pura, ideal y perfecta de gobierno. Pero no se trata de una aristocracia de sangre,
sino del gobierno de los mejores, los mas dotados, los fildsofos. El mando es ejercido por
uno o unos pocos hombres eminentes, los cuales gobiernan con Sabiduria y Prudencia.
Prevalece el alma racional sobre las demas partes. Hay justicia, armonia, equilibrio entre las
partes. Para Platon es la unica forma valida de gobierno, porque son la Filosofia y la
Justicia las que dirigen la ciudad-estado hacia el Bien Comun.

Los regimenes van degenerando cuando el alma racional pierde su predominio y
prevalecen las inferiores. A partir del mas perfecto (monarquia o aristocracia), encontraremos
sucesivas formas degenerativas de gobierno: timocracia, oligarquia, democracia y tirania. Esta
ultima es la peor forma de gobierno, el reino mas completo de la injusticia, el grado mas bajo a
que puede llegar la degeneracién social de las formas de gobierno.

* ARISTOCRACIA O MONARQUIA. Es la forma mas perfecta. Es el gobierno de
un hombre o un grupo de hombres selectos (los mejores). Pero cuando surge la
injusticia aparece la Timocracia.

* TIMOCRACIA. Predomina la clase militar quien se apodera del poder y
avasalla a los demas ciudadanos.

* OLIGARQUIA. Una pequefia minoria ostenta el poder y oprime férreamente a
los ciudadanos quienes cansados de lo abusos se apoderan del gobierno
instaurandose la democracia.

* DEMOCRACIA. Gobierno del pueblo. Pero la masa no esta preparada para
gobernar por lo que se producen desérdenes y el mas demagogo y tirano se hace con
el poder, apareciendo asi, la tirania.

* TIRANIA. Es la peor forma de gobierno y por lo tanto, aunque dificil de
derrocar, acaba siendo eliminada.

Podriamos terminar diciendo que el pensamiento politico de Platén tiene una
idea central: el Estado debe hacer posible que los hombres vivan dignamente; tiene
pues, una clara intencioén ética: conducir a los hombres hacia el Bien, hacia la felicidad.
Queda asi claro que la intencion de todo el pensamiento platénico era ético- politico,
aunque el fundamento de ambas esta en la teoria de las Ideas.
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CORRELACION ENTRE ELALMA Y EL ESTADO. RELACIONES ETICA-POLITICA

MITO DEL
TIPOS DE |LOCALIZACION | CARRO VIRTUDAES CLASES
ALMA EN EL CUERPO | ALADO |CORRESPONDIENTES| SOCIALES
alma racional Cerebro Auriga Prudencia Gobernantes
Caballo
alma irascible Pecho bueno , Fortaleza Guerreros
hermoso y
docil
alma Caballo feo,
concupiscible Abdomen malo y| Templanza Artesanos
desbocado
Armonia entre Armonia entre
las partes del JUSTICIA las clases
alma sociales

VL. EL MITO DE LA CAVERNA

Para exponer sus teorias, Platon utiliza imagenes, comparaciones y, sobre todo, mitos
y alegorias. Aunque pueda parecer un retroceso volver a introducir el mito en la
argumentacion filoséfica, los mitos platonicos son muy diferentes de los mitos religiosos:
tienen la funcién de ayudar y de guiar la mente para que pueda acceder a un conocimiento
superior no expresable con palabras. Por eso, no deben tomarse al pie de la letra, sino de
manera metaforica.

1.EL INTERIOR DE LA CAVERNA O MUNDO SENSIBLE

A. LOS HABITANTES DE LA CAVERNA

Socrates pasa a exponer a través de este mito a Glaucédn, una analogia entre el alma
que ha sido educada en la contemplaciéon del mundo inteligible (exterior de la caverna) y
la que permanece sin educacioén prisionera del cuerpo en el mundo sensible (interior de
la caverna).

El mito habla de unos hombres "que son como nosotros" que habitan en una
caverna subterranea (mundo sensible) del cambio y de la pluralidad. En esta morada estan
desde nifios con las manos y los pies encadenados de tal forma que se ven obligados a
mirar delante de ellos y a no poder girar la cabeza ni contemplarse los unos a los otros ni a lo
que queda a sus espaldas. La caverna tiene una entrada en la parte posterior que la comunica
con el exterior (mundo inteligible) donde esta la luz del sol.

Dentro de la caverna, mas arriba y de espaldas a los prisioneros hay un fuego (que
simboliza la luz que ilumina nuestras percepciones sensoriales). Entre el fuego y los
prisioneros se levanta un tabique detras del cual pasan hombres que portan en sus cabezas
utensilios y figurillas de hombres y animales fabricadas en madera y piedra. Los prisioneros
de espaldas al tabique y sin poder girar sus cabezas sé6lo pueden ver sombras de los
objetos fabricados y sus propias sombras reflejadas en la pared por la luz de la hoguera. Esta
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pared rebotara las voces de aquellos porteadores de objetos y los prisioneros creeran que
estas sombras de objetos hablan. Ellos hablaran entre si (sin verse) sobre lo que contemplan
en la pared: sombras de objetos fisicos y ecos de voces. Viviran un grado sumo de
imaginacién o eikasia. ¢ Qué significan todos estos simbolos utilizados por Platén en el
mito?

* LA CAVERNA: El mundo sensible con sus distintos grados ontolégicos
(sombras o reflejos y objetos fisicos), sus grados de opinidn ( eikasia y pistis) y la falta
de educacion del alma cuando permanece encadenada a las cadenas del cuerpo.

* LOS PRISIONEROS: Simbolizan el alma prisionera del cuerpo en su grado mas
bajo de Conocimiento (Eikasia) y realidad. (sombras, reflejos). Desde un punto de vista
ético, el predominio de la parte concupiscible del alma sin la virtud de la templanza ( la
felicidad ilusoria). Desde un punto de vista politico, todo sistema en el cual el pueblo es
seducido y engafiado por los sofistas y demagogos a través de la palabra. El pueblo
estd manipulado por ecos de palabras (incluso las palabras de los porteadores son
opiniones que reflejan la relatividad del mundo sensible). Se podria establecer una
comparacion actual entre este grado de ilusién con la publicidad, las propagandas
electorales, la television o la realidad "virtual".

* LOS PORTEADORES DE LOS OBJETOS: Representan en el mito a aquellos
que desde un punto de vista intelectual, moral o politico pretenden alienar o enganar a
los prisioneros con discursos retéricos, simulacros de palabras o artes imitativas
(sofistas, demagogos, pintores, escultores, etc.). Su papel consiste en perpetuar el
engafo en el que estan sumidos los prisioneros, pero ellos también estan engafados
porque consciente o inconscientemente viven de espaldas a la auténtica realidad que
estaria fuera de la caverna. Estarian en un grado epistemoldgico de creencia (pistis).

* LOS OBJETOS: Los porteadores proyectan en la pared sombras de " objetos
fabricados". Para Platon los objetos que componen el mundo fisico son "fabricados" en
la medida que son copias degradadas de las Ideas. Estos objetos representarian el
mundo fisico, un grado superior de opinién y realidad que sus sombras proyectadas.
Desde un punto de vista ético-politico simbolizarian las palabras de los demagogos o
sofistas. Estas palabras harian referencia al mundo del cambio y la relatividad.
Hablarian de la ley de Atenas o de Esparta, de la virtud de Protagoras o de Gorgias, de
la belleza de una estatua o de otra pero no reflejarian lo que es la justicia en si ni la
belleza en si.

* LA HOGUERA: Simboliza la luz que ilumina el mundo sensible. La luz que nos
permite ver los objetos sensibles (objetos fisicos y sus reflejos o sombras). Las artes
imitativas y la fisica podrian conocerse con esta luz pero la inteligencia pura sélo
pueden ser iluminada por la luz del sol (la idea de bien). El fuego seria la luz que
alumbra las tinieblas de nuestras opiniones (doxa).

B. LIBERACION DEL PRISIONERO Y LA REMINISCENCIA PLATONICA

En esta parte Platén nos cuenta la liberacion de unos de los prisioneros como el inicio de la
ascension educativa del alma y su paso por los ascendentes grados de la realidad vy
conocimiento. 4 Qué es aquello que posibilita que el alma (el prisionero) vuelva su vista hacia
grados de conocimiento superior? Platon afirma que este proceso de toma de conciencia es
posible gracias a dos factores:

* LA REMINISCENCIA: Platon sostiene que la educacion (paideia) no consiste
en infundir “vista a unos ojos ciegos”, pues la facultad de ver. (conocer) se encuentra
ya en el alma. El alma ha contemplado las Ideas del mundo inteligible pues preexiste al
cuerpo (ver antropologia) y conocer es recordar (anamnesia). El alma puede liberarse
de las cadenas del mundo sensible, puede recordar, debe tener ideas innatas de la
auténtica luz (Idea desvien) aunque éstas permanezcan difusas o vagas por haber
estado tanto tiempo en las tinieblas de la caverna. Lo que debe hacer mediante la
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reminiscencia es girar la vista (el conocimiento) en la direccion oportuna (mundo
inteligible).

* LA EDUCACION: La educacién en el Estado propuesto por Platén cumple la
funcién de dirigir y guiar el alma desde el mundo sensible al inteligible (salir de la
caverna y contemplar la auténtica luz). Este proceso es largo y no exento de
dificultades.

La dificultad de este proceso pedagdgico se refleja en el mito “con una escarpada y
empinada cuesta". En esta ascension de las tinieblas a la luz el alma (de igual forma pasa en
la retina del ojo) tiene que irse adaptando poco a poco a sus nuevas situaciones. Liberada el
alma de la eikasia contemplara el mundo fisico (el fuego, los objetos fabricados) pero en un
primer momento se vera deslumbrada por la mayor cantidad de luz y pensara que las sombras
eran mas reales que los propios objetos, hasta que puedan habituarse a su nueva situacion.
En este instante comprendera que lo real no son las sombras y ecos sino los objetos fisicos y
las palabras. El alma ha pasado de la ilusidn (eikasia) a la pistis (creencia), pero aun se
encuentra prisionera en la caverna de la opinion (doxa).

2. EL EXTERIOR DE LA CAVERNA O MUNDO INTELIGIBLE

El prisionero asciende “por una escarpada y empinada cuesta" al mundo inteligible
saliendo de la caverna.. Al pasar de la luz de la hoguera a contemplar la luz del sol, en un
primer momento su alma se vera confusa ante tanta luminosidad: "tendra los ojos llenos de
fulgores" y " necesitara acostumbrarse para mirar las cosas de arriba". Platén pasa a explicar
los distintos grados ontolégicos y epistemologicos del mundo inteligible:

° LA RAZON DISCURSIVA (DIANOIA). En un primer momento contemplara la
luz del sol reflejada en el agua o en otros objetos. El alma se encuentra en el mundo de
los entes matematicos /geométricos en un estado intermedio entre la auténtica ciencia
(dialéctica) y la opinién (doxa). El prisionero liberado aun no puede contemplar el sol
en si (la Idea de Bien) y su vista solo puede verlo reflejado en el mundo sensible. (De
igual forma que el matematico contempla la idea de “circulo en si” a través de
imagenes del mundo sensible como una rueda o un grafico de un circulo.

* LA INTELIGENCIA PURA (NOESIS): “finalmente, pienso, podra percibir el sol,
no ya en imagenes en el agua o en otros lugares que le son extrafios, sino
contemplando como es en si y por si, en su propio ambito". El prisionero liberado ha
alcanzado dialécticamente la contemplacion del sol (la Idea de Bien en si misma). Se
encuentra en el grado sumo de ciencia y absolutamente liberado de lo sensible. El
prisionero ha pasado los distintos ciclos educativos y se ha convertido en un futuro
filosofo-gobernante del Estado. Ha alcanzado el grado sumo de realidad y
conocimiento, ya sabe lo que es el bien en si mismo y por lo tanto lo que es la justicia
en si misma. Sera sabio, justo, y feliz y podra gobernar el estado de forma justa y
virtuosa. Una vez contemplado el bien en si mismo, establecera a modo de conclusion
que la idea de Bien es la causa de todo cuanto existe, fuente de la verdad y de la
ciencia. Alcanzara el Sumo Bien (la felicidad) y compadecera a sus antiguos
companeros de la caverna, pero si decidiera bajar a la caverna quedaria cegado por el
paso de la luz a la oscuridad y dentro de ella tendria que habituarse. Su alma se
volveria confusa en un primer momento (veria confusamente los objetos y las sombras)
y se expondria a al ridiculo de sus compafieros que le tomarian por un loco e
intentarian matarlo (¢ quizas como a Sécrates?). Platon plantea dos posibles opciones
del filésofo-gobernante:
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a) EL PRISIONERO LIBERADO QUE NO VUELVE A LA CAVERNA

En un primer momento Platéon parece excusar a aquél gobernante-filésofo que decide
quedarse en el mundo inteligible (fuera de la caverna) y no regresar a la caverna a "ocuparse
de los asuntos humanos". Pero al final del texto le increpa gravemente y le exige descender
junto a los prisioneros. Quien no actua con justicia no puede conocer el origen de la Justicia:
La Idea de Bien, asi pues, el prisionero liberado que no desea regresar no conoce
propiamente la ldea de Bien. El verdadero fildsofo-gobernante nunca debe perder el interés
por la realidad politica de la caverna (el Estado) y cuando fuese ordenado a gobernar por el
Estado nunca podria negarse porque "estamos ordenando a los justos cosas justas” y la
justicia es una virtud que implica que los intereses de la colectividad estan por encima de los
individuales. El ascenso intelectual al mundo inteligible tiene una finalidad ético-politica.

b) EL PRISIONERO LIBERADO QUE REGRESA DE LA CAVERNA

La educacion platénica tiene por objeto crear futuros gobernantes que dirijan con
justicia el Estado. Deben por imperativo moral descender a la caverna, educar a los
prisioneros, liberarlos de las cadenas de lo sensible y legislar con leyes justas. Pero el camino
de descenso no es nada facil, el peligro al que se expone quien lo acepta es la muerte.
Acostumbrado a la luz suprema, tendra que habituarse a las tinieblas de la caverna o quedara
en ridiculo obligado a convencer a los hombres que existe otra realidad superior. Sera mas
torpe que ellos cuando se trate de hablar de sombras o a disputar en discursos retéricos.
Solamente el sentido comun permitird entender a los prisioneros que su perturbacion se debe
al descenso desde la luz a las tinieblas de la caverna .Por ello el gobernante-fildsofo no sélo
ha de tener cualidades intelectuales sino también virtudes éticas.

3 LA EDUCACION EN PLATON

Platén, en boca de Sdcrates, hace una critica al concepto de educacion de los
sofistas, “la educacion no es como la proclaman algunos. Afirman que, cuando la ciencia no
esta en el alma, ellos la ponen, como si se pusiera la vista en los ojo ciegos". Volvemos al
tema de la anamnesis (saber es recordar) y de la reminiscencia ( acto psicologico por el que el
alma recuerda). Existen contenidos mentales en el alma de caracter innato, frente a las
posiciones empiristas de los sofistas que afirman que la mente humana esta en blanco y
consiguientemente la ciencia puede ser aprendida con la educacion. Platon afirmara que la
educacion no proporciona ciencia al alma (que ya la posee), lo que permite que el
alma se libre de sus cadenas corporeas y vuelva la vista en otra direccion, hacia la auténtica
luz, la Idea de Bien. La educacion seria el arte de girar la vista del alma desde las
tinieblas de la caverna hasta la luz de la ciencia.

Las otras, excelencias del alma (fortaleza-valor-templanza) pueden ser aprendidas con
el habito y el ejercicio. Pero la sabiduria /prudencia (virtud de la funcion intelectual del alma)
es innata." da la impresién de corresponder a algo mas divino" y nunca pierde su poder.
Segun al lugar donde se dirija la parte racional del alma sera util y provechosa (m. Inteligible)
o inutil (mundo sensible).

Consiguientemente la paideia (educacién) del Estado consistira en un proceso
que desde la infancia debera ir "podando” en la naturaleza de las personas todo aquello que
hace que el alma no mire en la buena direccién para que los hombres no terminen como
los prisioneros de la caverna o como los sofistas conociendo sombras o los objetos fisicos
que los producen.

4. LA FUNCION DEL FILOSOFO-GOBERNANTE EN EL ESTADO

El gobierno del Estado no puede estar en manos de los hombres sin un
conocimiento teédrico- practico de la politica. Aquellos prisioneros liberados que no
regresan y permanecen sumidos en la contemplacién tedrica del mundo inteligible, no
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pueden gobernar el Estado, pues le falta aquella dimension practica necesaria para
gobernar. El verdadero filésofo nunca debe perder el interés por bajar a la caverna y quedarse
contemplando el mundo inteligible como si hubiera sido transportado a la "isla de los
bienaventurados", es decir, como si ya estuviera muerto. La politica tiene una dimensién
ética encaminada hacia el bien comun. Y éste consiste en que cada estamento social
cumpla con las funciones para las cuales ha sido creado por el Estado.

La concepcion politica de Platén es comunitaria y organicista. Considera el Estado
como un organismo vivo en el que los distintos érganos (estamentos sociales) estan al servicio
del todo social. El bien publico, la justicia social s6lo puede alcanzarse cuando existe
armonia entre estamentos, cuando cumplen la funcién asignada por el estado. La ley no
atiende a intereses individuales o estamentales sino al bien del Estado.

En otros Estados (timocracia, oligarquia, etc.,) es normal que los que han llegado a ser
filbsofos no quieran gobernar, pues no han recibido la educacién gratuita ni han sido
alimentados por el estamento de los productores. Pero los filosofos del Estado platonica
tienen el imperativo moral de bajar a la caverna y gobernar " pero a vosotros os hemos
formado tanto para vosotros mismos como para el resto del Estado, para ser conductores y
reyes de los enjambres, os hemos educado mejor y mas completamente que a los otros...
Cada uno a su turno, por consiguiente debéis descender a la morada comun de los demas y
habituaros a contemplar las tinieblas".

Por ultimo, Platéon plantea una vez mas la estrecha relacion entre la ética y la
politica de los gobernantes en el Estado. Sé6lo en un régimen monarquico o
aristocratico, en el que gobierne uno o los mas sabios guiados por el bien comun, podra
haber auténtica justicia. En los Estados en los que los gobernantes tienen ansias de poder y
anhelan gobernar tienden hacerlo satisfaciendo sus intereses individuales frente a los
colectivos. Por eso en la utopia que propone Platén (y sabedor de la relacion existente entre
poder y corrupcion), los gobernantes (y guardianes) no tendran propiedad privada y
gobernar sera al mismo tiempo una purificacion material de todo bien terreno y una imposicion,
una tarea dificil y altruista no exenta de un imperativo moral. Los que gobiernan no han de
ser ricos en oro," sino en la riqueza que hace la felicidad: una vida virtuosa y sabia".

5. EL SIGNIFICADO DEL MITO DE LA CAVERNA

¢ Qué simboliza este mito?

* Los distintos grados ontoldgicos de la realidad (ontologia).

* Los distintos grados de conocimiento (epistemologia),

* La ascension dialéctica del alma y su liberacién de las ataduras del cuerpo
(antropologia)

* La busqueda del alma de la felicidad como Sumo Bien (ética).

* Los ciclos educativos en el Estado (paideia).

El aspecto ascético y mistico del platonismo (teologia).

VI_CONCLUSION

Para Platon las Ideas son fundamento y causa de las cosas en distintos sentidos:
1.En sentido epistemoldgico: son el fundamento de la inteligibilidad de las cosas, es
decir, la realidad es comprendida gracias a las Ideas.
2.En sentido ontoldgico: dan el ser a las cosas: éstas son lo que son por las Ideas.

3.En sentido ético-politico: en cuanto que las Ideas son el ideal politico-moral tanto
para la vida privada como para la publica.
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4.En sentido antropoldgico: explica la concepcion del hombre: es una dualidad
alma-cuerpo y el alma esta emparentada con las Ideas.

En definitiva, sean cuales fueren las conclusiones a las que Platon llegara y los errores
e imperfecciones que pudiera haber en su teoria de las Ideas, no debemos olvidar que su
objetivo fue establecer la fijeza de la verdad y ello con un claro interés ético-politico. Platon creyo
que la realidad puede ser conocida y que es racional; por eso Platon fue un filésofo y su teoria
de las Ideas una teoria filosdéfica y racional.
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VIl INFLUENCIA Y VALORACION DE LA FILOSOFIA DE PLATON

1. PLATON EN LA CULTURA OCCIDENTAL

* En la cultura occidental a Platon se le asocia con la nocion de idealismo. El
idealismo de la filosofia de Platon consiste, como sabemos, en la argumentacion de
que lo que realmente real son las ideas y lo sensible es pura apariencia. Supone el
rechazo de los sentidos como fuente de conocimiento y la afirmacién de que el
verdadero conocimiento es fruto de la razén. Por todo esto podemos ver en Platon a
un precursor del racionalismo, para el que la unica fuente de conocimiento seguro
era la razén. El idealismo de la filosofia moderna a partir de Descartes parte de la
desconfianza respecto al conocimiento, y ya la pregunta filoséfica no sera tanto qué
es lo real, sino qué es en realidad conocer. Descartes entendera el conocer como
conocimiento de ideas, igual que Platén pero el concepto de idea varia de un a otro
(para Platén es la verdadera realidad, para Descartes son representaciones de las
cosas)

* Por otro lado no podemos olvidar el encuentro del cristianismo y la filosofia
platénica, encuentro que dara lugar a la formulacién de una teologia cristiana con
conceptos fundamentalmente platonicos. La concepcion platénica del cuerpo como
estorbo para el alma, su concepcion dualista de la realidad —mundo sensible e
inteligible-...etc. se fundira durante siglos con cierta moral y teologia cristiana segun
la cual la naturaleza humana esta corrompida por el pecado y esta vida sélo es un
valle de lagrimas para alcanzar la otra vida, el cielo o la vida eterna. Precisamente
ante esta concepcion de la realidad que dominara buena parte de la cultura
occidental se enfrentara Nietzsche desde su posicidén vitalista (puedes hacer
mencion a su pensamiento si lo deseas).

2. PLATON EN NUESTROS DIiAS

Muchos de los problemas que plantea Platon son problemas que seguimos

teniendo nosotros. Asi:

* El problema de si el hombre es s6lo cuerpo, 0 ademas del cuerpo posee un
alma sigue preocupando a los seres humanos;

* Mantenemos todavia la diferencia platénica entre “opiniones” y “saber”
o “conocimiento” y nos preocupa cémo podemos llegar a este conocimiento real
que ahora es el cientifico.

* También preocupa al hombre contemporaneo el problema de si este mundo en
el que vivimos es el unico o hay “otro mundo” mas valioso y del que este depende.

* La preocupacién platénica por la educacién sigue teniendo vigencia en
nuestros dias. El papel que debe desempenar el sistema educativo, su estructura y
contenidos estan en continuo debate. Platon pensaba que la educacion es el principal
medio para mejorar al ser humano. En nuestros dias se sigue manteniendo esta idea
y por eso se ha establecido la educacién en valores como forma de mejorar el
comportamiento humano. En el fondo de esta idea esta el intelectualismo moral:
seguimos pensando que quien ha comprendido los valores los asumira en su
comportamiento.

* La idea de la reinsercion social del preso presente en nuestro sistema
penitenciario, asume la idea platdnica de que las condenas deben ser medios para
convertir a los seres humanos individuos mas justos.

27



* Nos sigue preocupando organizar la sociedad de forma justa, segun la justicia
y lo hacemos frente a los problemas que tenemos (la inmigracion, las desigualdades
entre hombres y mujeres...); La aceptacion de la Declaraciéon Universal de los
Derechos Humanos como principios éticos universales para cualquier sociedad o
individuo se acerca a la propuesta platénica de la existencia de mundo inteligible con
verdades absolutas como modelos para la organizacion social.

* La critica que en la actualidad existe hacia los medios de comunicacién
(sobre todo televisién) por presentar un mundo deformado que entretiene pero no
informa ni educa (prensa del corazon, futbol...), que como a los prisioneros nos hace
discutir sobre sombras nos lleva al “mito de la caverna”. Esto es asi hasta el punto de
que a veces se hace referencia a la “caverna mediatica”

* La sociedad entera acepta hoy la posiciéon platonica de que la actividad
politica no se debe separar de la ética. Platdon critica ya en su época a quienes
utilizan la politica para sus propios fines. Hoy son temas de actualidad la corrupcion
entre los gobernantes, la falta de principios en la practica politica... que ponen de
manifiesto la separacion entre ética y politica.

* Las nuevas cavernas: los centros comerciales: La caverna, novela del
premio Nobel José Saramago, también actualiza el topico platénico: la caverna es un
espectacular centro comercial en el que las sombras han sido sustituidas por objetos
de consumo. Los seres humanos dedican toda su vida a trabajar para conseguirlos, y
quienes no lo consiguen son infelices porque todos han aprendido que la felicidad
consiste en comprar. La realidad es la realidad comercial: las sombras se han
impuesto como la verdadera realidad, y lo que no s e ofrece en el centro comercial no
tiene interés, porque si lo tuviera, se ofreceria.

Podemos terminar diciendo que estudiar a Platén, o a cualquier otro filésofo del

pasado, no consiste en desenterrar “momias”. Su estudio no pretende sdélo aumentar
nuestros conocimientos. De lo que se trata al estudiar su pensamiento es de utilizar su
reflexion para desde ella, comprendiéndola y valorandola criticamente, reflexionar nosotros
sobre esos mismos problemas que seguimos teniendo en nuestros dias.

CORRELACION ENTRE ELALMAYY EL ESTADO. RELACIONES DE LAETICACON LA

POLITICA
TIPOS DE  |LOCALIZACION MITO DEL VIRTUDES CLASES
ALMA EN EL CUERPO CARRO CORRESPONDIENTES SOCIALES
ALADO
Alma racional Cerebro Auriga Prudencia Gobernantes
(phronesis)
Pecho Caballo Fortaleza Guerreros
Alma bueno, (andreia)
irascible hermoso y
daécil
Alma Abdomen Caballo Templanza Artesanos y
concupiscible malo, feo y (sophrosyne) productores
desbocado
Armonia JUSTICIA Armonia entre
entre las (dikaiosyne) las clases
partes del sociales
alma °
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